Camara Municipal de Jaquaré
Estado do Espirito Santo
Palacio Legislativo “Eugénio Salvador”

INDICACAO N°. 026/2025

A MESA DIRETORA DA CAMARA MUNICIPAL DE JAGUARE-ESTADO DO ESPIRITO
SANTO.

JOAO VANES DOS SANTOS, VEREADOR, no uso de suas atribuicdes legais e
consubstanciado no Art. 62 do Regimento Interno da Camara Municipal de Jaguaré-ES,
vem, respeitosamente, vem, respeitosamente, apresentar indicacdo ao Poder Executivo,
através da Secretaria Municipal de Saude, a tomada de procedimentos legais e necessarios
para a execucao do que segue abaixo requerendo, desde j4, seja 0 presente submetida ao
Douto Plenério para conhecimento e votagéo:

| — Realizacdo de estudo técnico visando aumentar o valor do
recurso destinado a aquisicdo de medicamentos, bem como incluir novos itens na
REMUME - Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais.

JUSTIFICATIVA

Ouvido a populacdo, foi constatado a necessidade de maior aquisicdo de
medicamentos para distribuicdo para a populacdo. Por esta razdo, apresentamos a
indicacdo para que o Executivo, junto a Secretaria Municipal de Saude, realize levantamento
através de estudo especifico, para viabilizar o aumento do valor destinado a compra de
medicamentos da REMUME - Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais, objetivando
ndo apenas atender a um maior nimero de pacientes, como também incluir novos
medicamentos que hoje ndo constam na lista oficial, mas que sao de grande relevancia para
o tratamento de diversas condic¢des clinicas, a saber:

Considerando a evolugdo dos protocolos clinicos, o aumento da populagéo idosa e a
crescente incidéncia de doencas crénicas como diabetes, hipertensdo, depressao, disfungao
erétil e transtornos psiquiatricos, propde-se a inclusdo dos seguintes medicamentos a
REMUME, visando ampliar o acesso a terapias modernas e eficazes para a populacdo de
Jaguaré:

1. Saude Mental e Psiquiatria:
Escitalopram: Antidepressivo eficaz no tratamento da depresséo e ansiedade, com
perfil de efeitos colaterais mais favoravel em comparagéo a outros inibidores seletivos da

recaptacéo de serotonina.

Quetiapina: Antipsicotico utilizado no manejo da esquizofrenia e transtorno bipolar,
oferecendo uma alternativa moderna aos antipsicoticos classicos.

2. Diabetes e Endocrinologia:

Insulina Glargina: Insulina de acdo prolongada que proporciona controle glicémico
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mais estavel para pacientes com diabetes tipo 1 e 2.

Dapagliflozina: Medicamento oral indicado para diabetes tipo 2, com beneficios
adicionais na protecao cardiovascular e renal.

3. Cardiologia e Dislipidemia:

Rosuvastatina: Estatina de alta poténcia para o tratamento de hipercolesterolemia,
especialmente em pacientes de alto risco cardiovascular.

4. Geriatria e Suplementacéo:

Vitamina B12 injetdvel: Essencial para a prevencdo e tratamento de anemia
megaloblastica, comum em idosos.

Polivitaminico geriatrico: Suplemento que auxilia na complementacdo nutricional de
idosos e pacientes acamados.

5. Alergias e Asma:

Montelucaste de sédio: Utilizado no tratamento de rinite alérgica e asma, contribuindo
para a reducao de crises e do uso de corticoides.

6. Doencas Reumaticas e Autoimunes:

Hidroxicloroquina: Fundamental no tratamento de doencas como IUpus e artrite
reumatoide.

A inclusdo desses medicamentos na REMUME de Jaguaré-ES permitird um
atendimento mais abrangente e qualificado as necessidades de saude da populacéo,
alinhando-se as diretrizes atuais de tratamento e promovendo o uso racional de
medicamentos.

A ampliacédo da lista e do recurso atenderd a crescente demanda da populacao por
medicamentos especificos, garantindo maior acesso, continuidade dos tratamentos e
melhoria na qualidade de vida dos pacientes.

Como exemplo, destacamos a Farmacia Basica Municipal de Jodo Neiva-ES, que
oferece gratuitamente 135 medicamentos essenciais a populagdo, que sdao, em sua maioria,
0s mesmos disponibilizados pelo SUS, especialmente aqueles do Componente Basico da
Assisténcia Farmacéutica (CBAF), voltados para a atencéo primaria a saude, como também
também disponibiliza medicamentos do Componente Estratégico da Assisténcia
Farmacéutica (CESAF), destinados ao tratamento de doencas que configuram problemas de
saude publica.

Por todo o exposto, esperamos que o0 Executivo acolha a presente indicacdo em
todos os seus termos.

Sala das Sessoes; 10 de abril de 2025.

JOAO VANES DOS SANTOS
Vereador
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